Centrum socialnich sluzeb Nebusice
K Sedivce 406, 164 00 Praha 6 - Nebusice

Tel: 222 266 310/311/312/113

ODLEHCOVACI SLUZBA

Cenik platny od 1. 2. 2026

Ceny vychazi ze zakona 108/2006 Sb. a vyhlasky 505/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist platnych od 1. 1. 2026

d Cena pobytu zahrnuje nize uvedené

1 |ubytovani

2 |uklid, prani a drobné opravy loZzniho a osobniho pradla, Zehleni

335 K& / denné

¢ Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

1 |Cena zahrnuje obéd a vecefi véetné nakladl spojenych s poskytnutim stravy.
Strava je pfimérena dobé poskytovani sluzby a odpovida véku, zdsadam
raciondlni vyZivy i potfebam dietniho stravovani.

Snidané jsou zajistovani individualné - celkova cena za stravu neptesahne

¢astku 290 K¢é/denné.

250 K¢ / denné

cena obéda 135 K& / denné

cena vecere 115 K¢ / denné

Zakladni cinnosti poskytované odlehcovaci sluz

bou

a Pomoc pfi zvladani béZnych ukont péée o vlastni osobu

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomucek

1
2
3 |pomoc pfi presunu na llzko nebo vozik
4

pomoc pfi prostorové orientaci, samost. pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru

b Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytunuti podminek pro osobni hygienu

165 ké/hod

1 |pomoc pfi ukonech osobni hygieny

pokud sluzba nepfesahne

2 |pomoc pfi zakladni péci o vlasy, nehty

80 hod mésicné

3 |pomoc pfi pouZiti WC

¢ Pomoc pfi zajisténi stravy - snidané, svaciny

2 |pomoc pfi pfiravé stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby

e Zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

doprovazeni k Iékafi, volnocas. aktivity
1 |na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a jiné navazujici

socidlni sluzby a doprovazeni zpét

145 ké/hod

pokud sluzba presahne

pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora

pfi dalSich aktivitdch podporujicich socialni zaclefovani osob

80 hod mésicné

f Socidlné terapeutické cinnosti

socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni

zaclefiovani osob

Ie Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osob. zalezitosti

1 |pomoc pti komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu

2 |pomoc pfi vyrizovani béznych zaleZitosti

h Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti

1 |nacvik a upevniovani motorickych, psychickych a social. schopnosti a dovednosti

2 |podpora pfi zajisténi chodu domdacnosti

i Pomoc pfi zajiSténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi

dohled, aby osoba zavisld na pomoci nezpuisobila ohroZeni sobé ani svému okoli




